
 

9 SETTEMBRE, VE�ERDI’: Area Parmense                    
 

Ore 8.00 – Colazione e preparazione per la partenza. 

Ore 9.00 -  Partenza per Parma. 

Ore 10.30 - Visita alla città di Parma con guida. Pranzo 

al sacco. 

Ore 15.00 - Partenza per Torrechiara. Visita al Castello.

  

Ore 17.30 – Visita al Prosciuttificio San Nicola a Marra 

di Corniglio (produzione Prosciutto DOP di Parma). 

Ore 19.30 -  Arrivo a Corniglio. Cena e incontro con  

e autorità del mondo politico-amministrativo,  

economico, sociale e culturale dell’area della  

provincia di Parma in pizzeria (ex Colonia montana). 

 

10  SETTEMBRE, SABATO: Area Parmense 
 

Ore 8.30 – Colazione. 

Ore 10.00 - Partenza per escursione naturalistica al lago 

Palo guidata dal Direttore del Parco Nazionale.  

Pranzo al sacco. 

Ore 16.30 -  Rientro a Pratospilla. 

Ore 18.00 - Gruppo di lavoro, sviluppo progetti perso-

nali di promozione. 

Ore 21.30 - Cena presso la Stazione Turistica di  

Pratospilla e serata libera. 

 

11 SETTEMBRE, DOME�ICA:  

Area Parmense/Lunigiana             
 

Ore 8.00 – Colazione. 

Ore 9.30 – Visita al paese di Casarola (Comune di 

Monchio delle Corti). Alla scoperta della famiglia Ber-

tolucci: Attilio Bertolucci, il poeta, e Bernardo Berto-

lucci, il regista che ha vinto il Premio Oscar, raccontati 

dalla cugina Dott.ssa Marta Simonazzi. 

Ore  13.00 - Pranzo al sacco. 

Ore 14.00 - Visita alla Torretta dell’Aquila (località 

Casarola). 

Ore  18.00 - Spostamento in area Lunigiana, arrivo  

e sistemazione presso Albergo Miramonti a Comano. 

Ore  20.00 - Cena presso Albergo Miramonti e serata 

libera. 

 

 

12 SETTEMBRE, LU�EDI’: Area Lunigiana 
 

Ore 08.00 – Colazione. 

Ore 9.00 – Partenza per Licciana Nardi. Visita alle 

botteghe artigianali e al borgo di Apella. Pranzo al 

sacco. 

Ore 15.00 – Partenza per Filattiera. Visita al borgo e 

all’antica Pieve di Sorano                                     

Ore 18.00 – Rientro a Comano. 

Ore  20.00 -  Cena presso Albergo Miramonti e serata 

libera. 

                                                                                                                 

13 SETTEMBRE, MARTEDI’:  

Area Lunigiana 
 

Ore 08.00 – Colazione.                                                                                                                                    

Ore 09.00 – Partenza per Bagnone.  

Visita al borgo e al Museo Archivio della Memoria. 

Pranzo al sacco negli antichi castagneti. Seminario 

sull’autunno nel Parco e i suoi prodotti.                                 

Ore 18.00 – Rientro a Comano. 

Ore 20.00 - Cena presso Albergo Miramonti e incontro 

con le autorità del mondo politico-amministrativo, 

economico, sociale e culturale dell’area della provincia 

di Massa. 

 

14 SETTEMBRE, MERCOLEDI’:  

Area Lunigiana 
 

Ore 08.00 – Colazione. 

Ore 9.00 – Partenza per la visita al Parco Nazionale 

delle Cinque Terre (La Spezia). Pranzo al sacco.                                                                                                                                                                                                                

Ore 17.00 – Partenza per Comano. 

Ore 20.00 –  Rientro. Cena presso Albergo Miramonti.  

Preparazione bagagli e meeting conclusivo. 

 

15 SETTEMBRE, GIOVEDI’:  
 

Ore (da definire) – Colazione e preparazione bagagli 

Ore (da definire) - Partenza per Aeroporto di Pisa 
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1 - 15 settembre 2011 



 

1 SETTEMBRE, GIOVEDI’:  
 

Ore 17.00 - Incontro all’Aeroporto “Galileo Galilei” di 

Pisa con il Presidente del Parco Nazionale Fausto Giova-

nelli e lo Staff “Parco nel Mondo”. 

Ore 19.30 - Cena in pizzeria a Pisa presso l’aeroporto. 

Ore 21.00 - Partenza per l’area della Garfagnana, Parco 

dell’Orecchiella (San Romano in Garfagnana). 

Ore 23.00 - Arrivo, sistemazione, cena e pernottamento 

presso il Rifugio Miramonti, Orecchiella. 

 

2 SETTEMBRE, VE�ERDI’: Area Garfagnana     
              

Ore 08.00 – Colazione.                                                                                                                       

Ore 09.00 - Partenza per Castelnuovo di Garfagnana.                                                                       

Ore 10.00 – 11.00 - Adempimenti burocratici presso la 

Comunità Montana della Garfagnana.         

Ore 11.00 – 12.30 - Accoglienza e incontro formativo 

presso la Comunità Montana della Garfagnana (filmato 

Garfagnana “dove il tempo non corre” (Presidente, Se-

gretario Comunità Montana Garfagnana, Dirigente Svi-

luppo Economico - workshop sul turismo in Garfagna-

na).              

Ore 13.00 - Pranzo al sacco presso la Fortezza di Monte 

Alfonso di Castelnuovo di Garfagnana.   

Ore 14.30 - Adempimenti e rimborsi presso la Tesoreria 

della Comunità Montana Garfagnana.                                                                                                                                                      

Ore 15.30 - Partenza per il Centro visitatori dell’Orec-

chiella.                                                               

Ore 16.30 - Visita della riserva e percorso con guida a 

cura del Corpo Forestale dello Stato. Registrazione servi-

zio televisivo con emittente locale NOI TV.                                                                                                                                                                                                                          

Ore 20.00 - Cena presso il Rifugio Isera in Orecchiella e 

incontro con le autorità del mondo politico-

amministrativo, economico, sociale e culturale dell’area 

della provincia di Lucca. 

 

3 SETTEMBRE, SABATO:  Area Garfagnana  
            
Ore 08.00 – Colazione.                                                                                                                             

Ore 08.30 - Partenza per il Comune di San Romano in 

Garf.na, visita alla Fortezza delle Verrucole.         

Ore 10.00 -  Partenza per Castiglione di Garf.na, acco-

glienza in Comune e visita castello.                           

Ore 12.30 -  Partenza per Sassorosso (Comune di Villa 

Collemandina). Pranzo al sacco e visita del borgo.                                                                                                                                                       

 

Ore 15.00 – Partenza per l’Orecchiella, visita al Giardi-

no Botanico “Pania di Corfino”.  Meeting organizzativo.                                                                                                                                             

Ore 19.00 - Cena presso il Rifugio Isera in Orecchiella.                                                                           

Ore 20.00 – Partenza per Magliano (Comune di Giuncu-

gnano). Festa del Ritorno e accoglienza della comunità 

locale. 

 

4 SETTEMBRE, DOME�ICA:  

Area Garfagnana      
 

Ore 04.30 – Colazione. 

Ore 05.00  - Partenza per  Ribolla, Roccastrada,  

partecipazione alla VIII° Giornata dei Toscani all’estero.   

Ore 9.30 – Sala della Porta del Parco Tecnologico e 

Archeologico delle Colline Metallifere Grossetane. 

Convegno “La valorizzazione dei prodotti agroalimenta-

ri e la difesa dei marchi di qualità”: 

• Saluti delle autorità istituzionali comunali e pro-

vinciali 

• Interventi dei rappresentanti delle Associazioni 

dell’agricoltura e dei Consorzi di produttori 

• Dibattito 

Ore 13.00 – Pranzo/degustazione con prodotti locali – 

presso la Sagra della zuppa di pane (Pian dei Bichi). 

Ore 16.00 – Partenza per l’Orecchiella. 

Ore 20.00 - Cena presso il Rifugio Isera in Orecchiella e 

serata libera.                                                                            

 

5 SETTEMBRE, LU�EDI’: 

Area garfagnana/Reggiana    
                                       

Ore  8.00  - Colazione e preparazione per la partenza. 

Ore 10.00 – Visita a produzioni tipiche locali: Azienda 

Agricola e Caseificio Marovelli e Garfagnana Coop 

(Comune di San Romano in Garfagnana). 

Ore 12.30 – Partenza per Ligonchio, area Appennino 

Reggiano. 

Ore 13.30 – Pranzo sul Passo di Pradarena e visita all’ 

”Atelier delle acque e delle energie” nella ex Centrale 

ENEL. 

Ore  17.00 - Partenza per Sologno (Comune di Villa 

Minozzo). 

Ore 18.00 -  Arrivo e sistemazione all’Ostello  

“La Scuola” di Sologno. 

Ore  20.00 - Cena all’Antica Osteria “Il Castello” e  

serata libera. 

 

 

6 SETTEMBRE, MARTEDI’:  Area Reggiana       
                  

Ore 8.00 – Colazione.                                                                                                                    

Ore 9.00 -  Partenza per la Pietra di Bismantova.  

Escursione con guida. Pranzo al sacco.                       

Ore 14.00 – Visita all’area matildica: itinerario che toc-

cherà i castelli di Sarzano, Canossa e Rossena. Sosta nei 

diversi siti, spiegazione del contesto storico e territoriale 

e visita del castello di Canossa con guida.                                                                                     

Ore 20.00 – Cena e incontro con le autorità del mondo 

politico-amministrativo, economico, sociale e culturale 

dell’area della provincia di Reggio Emilia. 

 

7 SETTEMBRE, MERCOLEDI’:  

Area Reggiana   
 

Ore  8.00  - Colazione                                                                                                                   

Ore  9.00 - Partenza per l’itinerario attraverso l’alta Val 

d’Enza.Visita guidata al caseificio del Parco di Gazzolo 

(Ramiseto) dove si produce il Parmigiano Reggiano.                                                                              

Ore 11.30 - Escursione al Lago Calamone, caratteristico 

bacino di origine glaciale e sul Monte Ventasso. Pranzo 

al sacco.                                                                                                                       

Ore 17.30 - Castelnovo ne’Monti e breve giro nel centro 

del paese.                                                               

Ore 19.30 - Rientro a Sologno.                                                                                                           

Ore 20.30 –Cena all’Antica Osteria “Il Castello” e sera-

ta libera. 

 

8 SETTEMBRE, GIOVEDI’: 

Area Reggiana/Parmense 
 

Ore 8.00 – Colazione.                                                                                                                   

Ore 9.00 – Partenza per Cerreto Alpi. Visita e incontro 

con la Cooperativa Briganti di Cerreto. Pranzo al sacco. 

Ore 14.30 – Cervarezza: Incontro con il Direttore del 

Parco Nazionale Giuseppe Vignali. 

Ore  16.30 -  Gruppo di lavoro, sviluppo progetti perso-

nali di promozione.                                                                                                             

Ore 18.00 – Partenza per area parmense.                                                                                          

Ore 19.30 – Sistemazione presso la Stazione Turistica di 

Pratospilla. Cena e serata libera. 


