
Percorso medio
Itinerario: tra i sentieri del Parco Flora e del 
Parco di Cerwood

Percorso: dalla Piazza I Maggio (m.895) si 
percorre il centro del paese fino al bivio con la 
statale 63. Attraversata con molta attenzione 
la strada e calzate le ciaspole, si risalgono i 
campi che conducono all’Osservatorio 
Astronomico (mt. 1005), per poi scendere 
lungo il percorso natura del Parco Flora fino 
alla strada provinciale per Ramiseto (mt. 880). 
Si risale lungo il secondo percorso natura del 
parco fino ad incontrare, a circa quota 1020, il 
sentiero che conduce al parco Cerwood. Dopo 
aver attraversato il parco, si imbocca la strada 
che conduce alle sorgenti dell’acqua Ventasso. 
Si abbandona la strada, e si risale di circa 100 
metri, per incrociare il sentiero nel castagneto

che conduce alla Chiesetta di Santa Lucia (mt. 1030), e proseguire successivamente lungo la sterrata che 
costeggia il Camping. Tolte le ciaspole e attraversata la statale 63, si scende per il paese per tornare al 
punto di partenza.  Tempo di percorrenza 4 ore dislivello in salita circa 300 metri
Caratteristiche del percorso: l’itinerario consente di camminare lungo il largo spartiacque fra i bacini 
dell’Enza e del Secchia, con ampie visuali sia dell’Appennino Reggiano che di quello Parmense. All’interno 
del Parco Flora si attraversano differenti ambienti naturali (prati, radure, arbusti di vario tipo, querceti 
misti, faggete d’alto fusto e conifere). Si continuerà lungo la faggeta del parco Cerwood e successivamente 
tra i castagneti sovrastanti il Paese.
Orari: 
ritrovo Piazza Centrale del Paese: ore 8.30 partenza: ore 9
arrivo/partenza da Cerwood: ore 11 arrivo alla curva panoramica: ore 12
arrivo alla festa: ore 13.00 prenotazione obbligatoria tel. 3342197780


